
Материалы  

●​ Две длинные палки или шеста:(одна подлиннее для тела, другая 
покороче для рук). Подойдут ветки из леса или сада, старые черенки от 
лопат, или даже пластиковые трубы. 

●​ Старая наволочка или мешок: 
●​ Стара одежда (по возможности)  
●​ старые газеты, или пластиковые пакеты: (для набивки). 
●​ Веревка, бечевка или проволока: (для связывания частей пугала). 
●​ Пустая консервная банка, крышки от кастрюль, или другие 

блестящие предметы:(для создания “шума” и отпугивания птиц). 
●​ Маркеры или фломастеры: (для рисования лица). 
●​ Клей ПВА (по желанию). 
●​ Старая шляпа, кепка или платок: (для головы). 
●​ Пуговицы или другие украшения: (по желанию). 

Инструменты: 

●​ Ножницы  
●​ Игла с ниткой  

 
Инструкция: 
Шаг 1: Сборка каркаса (10 минут) 

1.​ Скрестите две палки крест-накрест (длинную вертикально, короткую 
горизонтально). Это будет основа тела и рук пугала. 

2.​ Плотно свяжите палки вместе в месте пересечения веревкой, бечевкой 
или проволокой. Убедитесь, что конструкция прочная. 

Шаг 2: Создание головы (10 минут) 

1.​ Наполните наволочку или мешок сеном, соломой, старыми газетами или 
пластиковыми пакетами, чтобы получился шар. 

2.​ Закрепите голову на верхнем конце вертикальной палки, плотно обвязав 
ее веревкой или проволокой. 

3.​ Нарисуйте маркерами или фломастерами лицо пугала на голове. Можно 
нарисовать глаза, нос, рот и брови. Проявите фантазию! 

Шаг 3: Одевание пугала (5 минут) 

1.​ Наденьте рубашку на вертикальную палку, продев руки через 
горизонтальную палку. 

2.​ Заполните рубашку сеном, соломой, старыми газетами или 
пластиковыми пакетами, чтобы придать ей объем. 

3.​ Завяжите рубашку внизу веревкой, чтобы набивка не высыпалась. 
4.​ Наденьте брюки или комбинезон на нижнюю часть вертикальной палки. 



5.​ Заполните брюки сеном, соломой, старыми газетами или пластиковыми 
пакетами, чтобы придать им объем. 

6.​ Завяжите брюки внизу веревкой, чтобы набивка не высыпалась. 
Шаг 4: Украшение (5 минут) 

1.​ Наденьте на голову пугала шляпу, кепку или платок. 
2.​ Прикрепите к рукам или одежде пугала пустые консервные банки, 

крышки от кастрюль или другие блестящие предметы, которые будут 
шуметь на ветру и отпугивать птиц. Можно пришить их ниткой (с 
помощью взрослых) или приклеить клеем ПВА. 

3.​ Приклейте или пришейте пуговицы или другие украшения к одежде 
пугала. 

 


