
«Домашнее или семейное обучение: в чем разница, плюсы и минусы» 

Что такое семейное обучение  

Учиться дома ребенок может не только по состоянию здоровья, но и по личным 
соображениям семьи. И здесь мы подходим к вопросу: “Семейное обучение - что это за 
формат учебы и каковы его особенности?”.  

Семейное образование - это обучение ребенка своими силами. То есть учителями выступают 
или сами родители, или приглашенные репетиторы. Такая учеба отлично совмещается с 
альтернативными способами передачи знаний - онлайн-курсами, тестами, видеуроками. 
Ученик посещает школу только для сдачи промежуточной и итоговой аттестации.  

Перевести ребенка на семейное обучение можно в любом классе, в том числе сразу выбрав 
этот формат для будущего первоклассника. Вернуться обратно в школу можно так же в 
любое время, написав заявление и сдав промежуточные экзамены. При этом законом 
предусмотрен контроль за обеспечением ребенка общим образованием. То есть просто 
забрать его из школы и не обучать - незаконно, и за это грозит штраф.  

Важно отметить, что школа обязана обеспечить школьника на семейном обучении 
необходимыми имеющимися в библиотеке учебниками и пособиями. А родитель вправе 
обращаться к педагогам школы за консультацией, если возникают вопросы в процессе 
обучения. Ученик имеет право пользоваться не только школьной библиотекой, но и 
спортивной площадкой учебного заведения, к которому прикреплен. А также посещать все 
мероприятия, участвовать в олимпиадах, спортивных соревнованиях и конференциях.  

Семейное обучение предусматривает возможность аттестации экстерном. Для этого, 
конечно, необходимо будет сдать экзамены. Например, ребенок экстерном за год прошел 
программу шестого и седьмого класса. В таком случае он сдает экзамены за эти учебные 
классы и переводится в восьмой.  

Впрочем, и на второй год “семейного” ученика тоже могут оставить. В большинстве 
общеобразовательных школ такое случается, если ученик имеет две и более академических 
задолженности (то есть написанные на "двойку" годовые контрольные по двум или более 
предметам).  

Закон об образовании извещает, что в ряде субъектов страны (на усмотрение самих 
субъектов) предусмотрена денежная компенсация семьям, в которых дети находятся на 
семейном образовании. В виде субсидий возвращаются те деньги, которые школа тратит на 
обучение детей. Однако размер выплат регулируются субъектами РФ, а в некоторых регионах 
они и вовсе не предусмотрены.  

Кому подойдет семейное обучение  

Причин, по которым выбирается семейное обучение, может быть множество. Среди наиболее 
очевидных:  

• неудовлетворенность качеством знаний и школьной системой; 
высокие интеллектуальные способности ребенка, из-за чего ему неинтересно в школе;  

• когнитивные способности школьника ниже среднего, из-за чего обучение в школе 
неэффективно и становится наказанием и стрессом;  

• частые переезды семьи (например, в семьях военных);  
• профессиональные занятия танцами, спортом и т.д.  



Возможны и такие ситуации, когда ребенок эмоционально не готов ежедневно ходить в 
школу, например, из-за конфликтных ситуаций в классе со сверстниками, буллинга и т.д. 
Тогда оптимальным выходом станет семейное обучение. Также оно подойдет и тем, кто 
живет в небольшом населенном пункте, где выбор школ с сильным или профильным 
преподаванием ограничен. Или до учебного заведения, которое устраивает родителей, 
слишком далеко добираться. В таком случае лучшим решением может стать вариант 
прикрепиться к этой школе и перейти на семейный формат.  

Необходимость двигаться в собственном темпе - одна из наиболее частых причин перехода 
на такой типа обучения. Если ребенок усваивает программу быстрее сверстников, то в 
обычной школе ему будет скучно. Либо, наоборот, по физиологическим или психологическим 
причинам нужно сбавить темп, что невозможно в традиционном классе. Все это - 
достаточное основание для перевода на семейный тип.  

Как перейти на семейное обучение  

Семейное обучение для родителя - что это такое? Сразу важно решить, как организовать 
максимально эффективный процесс получения знаний. Будет ли это сделано своими силами 
или с привлечением репетиторов, а может, обучение будет вестить на различных онлайн-
площадках.  

Так же необходимо прикрепиться к образовательному учреждению, по программе которого 
ребенок будет обучаться, куда приходить на аттестацию. Это же учебное заведение выдаст 
школьнику на семейном обучении диплом государственного образца.  

Для перехода на семейное образование потребуется также уведомить органы местного 
самоуправления. Обычно достаточно написать заявление установленного образца и 
принести справку из школы, к которой будет прикреплен ребенок.  

Как будущему первокласснику перейти на семейное обучение? Если ребенок еще не поступил 
школу, то заявление пишется в Департамент образования, и это учреждение даст перечень 
школ, к которым можно прикрепить ученика для аттестации.  

Когда школа выбрана, родители заключают с ее руководством договор. В этом документе 
отражены права и обязанности двух участников образовательного процесса: школы и семьи 
(родителей и школьника), а также прописывается количество промежуточных 
аттестационных работ, примерные сроки их сдачи.  

 


