
Задачи (1 год) 

— Научить ребёнка ходить

— Научить говорить примитивные 
слова «Папа», «Мама», «Баба» и т. 
д., подражать звукам

— Самому убирать игрушки, 
наполнять и разбирать ящики, 
сумки, коробки

— Учить использовать 
самостоятельно ложку/вилку

— Учить ребенка примитивным 
жестам в сочетании с простыми 
словами (например: да, нет)

— Залезать на диваны и кресла, 
слезать с них, вставать и 
садиться, ходить по лестнице

— Прятаться, прятать, искать 
спрятанные игрушки

— Научить строить что-то из 
кубиков, собирать пирамидку



Задачи (3 года) 

 — Научить ребенка рисовать/
копировать простые элементы: 
линии, круги, фигуры, рисовать 
человечка
— Ребенок умеет самостоятельно 
одеваться и обуваться 
(застегивать молнии, пуговицы)
— Умение считать до пяти на 
пальцах, пересчитывать предметы
— Тренироваться в произнесении 
твердых звуков (б-п, д-т, г-к, в-ф, 
з-с, ж-ш;)
— Учить название времен года, 
животных, фруктов, времени суток
— Выучить короткую сказку
— Научить ребенка определять 
предметы в группы по цвету, 
размеру, форме, находить в группе 
предметов лишний
— Ребенок должен уметь стоять 
на одной ноге, подпрыгивать, не 
теряя равновесия, перепрыгивать 
через препятствия



Задачи (5 лет) 

— Выучить стихотворение
— Приготовить что-то простое 
(нарезать что-то, сделать 
бутерброд)
— Знание дней недели
— Ребенок знает свой адрес, свое 
полное имя, название улицы, 
города, страны, планеты
— Знание основных профессий и 
того, что каждая из них делает
— Умение сосчитать предметы 
(больше десяти)
— Ребенок умеет разукрашивать 
картинки, не выходя за границы 
рисунка
— Ребенок умеет лепить мелкие 
фигурки из пластелина
— Научить читать по слогам



Задачи (7 лет) 

— Научить ребенка 
самостоятельно заправлять 
постель
— Научить ребенка свбодно 
читать
— Знание правил дорожного 
движения
— Знание алфавита
— Ребенок знает геометрические 
фигуры и умеет их изображать
— Складывать пазлы или 
конструктор
— Создавать аппликации, 
пользоваться ножницами
— Умение определять ударение в 
слове и количество букв в словах


